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O corpo sensivel no viver do dia a dia.

Jean Paul Rességuier

20 de julho as 19h na casaApipema
Rua Plinio Moscoso 17 Jardim Apipema
Salvador - Bahia

palestra gratuita
presencial e no instagram ecasaapipema

Informagdes:

(71) 99694 4646 whatsapp
ecasaapipema
www.casaapipema.com.br
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O acesso ao sensivel desconstréi as “falsas
conexodes”: conexdes invasivas e conexoes
de um corpo objeto que nos isola da
experiéncia auténtica. Restabelecer os
fluxos do viver é a fungdo da "nouage” na
pratica do sensivel. A “nouage” € a primeira
tecnologia do Método Rességuier que, num
piscar de olhos, nos leva ao cerne da

experiéncia atual: a simples presencga.




